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Aus dem Alltag ins Spiel: Theater zum Auftanken

Kursnummer 272382260

Beginn Samstag, 20.02.2027, 09:30 - 17:30 Uhr
Dauer 1 Termin

Ort VHS Studienhaus, Raum 316

Dozent Natascha Chrzanowski

Kursentgelt 66,00 €

In diesem Workshop steht das spielerische Lernen im Mittelpunkt. Durch Theatertibungen, Improvisation und gemeinsames
Ausprobieren werden Kreativitat, Ausdrucksfahigkeit, Wahrnehmung und die Freude am eigenen Gestalten gefordert.

Der Raum wird zum Spielplatz. Hier darfst du neugierig sein, ungewohnte Rollen Gibernehmen und ,Quatsch“ machen. Es
geht nicht darum, etwas leisten oder perfekt machen zu missen, sondern darum, eigene ldeen zu entwickeln, Vertrauen in
die eigene Ausdrucksfahigkeit zu gewinnen und gemeinsam kreative Erfahrungen zu sammein.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort
20.02.2027 09:30 - 17:30 Uhr VHS Studienhaus, Raum 316
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