KOLNER
VHS

Zu viele Interessen - Zu viele Talente

Multisensibilitat (Workshop)

Kursnummer 272182485

Beginn Samstag, 30.01.2027, 10:00 - 17:30 Uhr
Dauer 1 Termin

Ort VHS Studienhaus, Raum 221

Dozent Wolfgang Uhle

Kursentgelt 63,00 €

Multisensible sind voller Ideen und kdnnen Vieles. Selten kdnnen sie jedoch Eines: sich entscheiden - und vor allem, sich
gegen etwas entscheiden. Sie kénnen sich fiir Vieles begeistern und bauen auf diesen Feldern auch schnell Kompetenz auf.
Nur geht halt nicht alles, nicht zuletzt auch wegen fehlender Zeit. Manche Multisensible entwickeln wegen der Unmdéglichkeit,
alles unter einen Hut zu bringen, eine ausgepragte Unzufriedenheit. Es gilt, Prioritdten zu setzen und das Leben zu
strukturieren. Das Seminar enthalt Elemente aus NLP und Selbstmanagement-Methoden. Und: Alle kdnnen auch voneinander
lernen!

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort
30.01.2027 10:00 - 17:30 Uhr VHS Studienhaus, Raum 221
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