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Fragen, die etwas bewegen - Systemische Fragetechniken
praxisnah einsetzen

Online-Workshop für Beratung, Coaching und professionelle
Gesprächsführung

Kursnummer 27O504393

Beginn Mittwoch, 31.03.2027, 09:00 - 16:30 Uhr

Dauer 1 Termin(e)

Ort Online

Dozent Ellen Bünger

Kursentgelt 73,00 €

Eine passende Frage kann neue Perspektiven eröffnen, Ressourcen sichtbar machen und Menschen dabei unterstützen,
eigene Lösungen zu entwickeln. Doch welche Frage ist in welcher Situation hilfreich – und wie gelingt es, neugierig zu fragen,
ohne das Gespräch in eine bestimmte Richtung zu lenken?
Dieser Online-Tagesworkshop vermittelt eine überschaubare Auswahl systemischer Fragetechniken. Sie lernen zirkuläre,
ressourcen- und lösungsorientierte Fragen sowie Skalierungsfragen kennen und erproben deren Einsatz an konkreten
Gesprächssituationen. Im Mittelpunkt steht das bewusste Formulieren und Ausprobieren: Wie klingt eine Frage? Was kann
sie anregen? Und wie lässt sie sich an das Anliegen und die Gesprächspartnerin oder den Gesprächspartner anpassen?
Gemeinsam reflektieren wir dabei auch die Haltung, aus der heraus wir fragen. Kurze fachliche Impulse, Übungen in
Kleingruppen und gemeinsame Auswertungen unterstützen den Transfer in den eigenen Arbeitsalltag.

Zielgruppe: Menschen in beratenden, pädagogischen und sozialen Berufen sowie Coaches und Führungskräfte, die ihr
Repertoire für Beratung und Gesprächsführung erweitern möchten. Grundkenntnisse der systemischen Beratung sind
hilfreich, aber nicht erforderlich.Eigene Praxisfragen können eingebracht werden.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

31.03.2027 09:00 - 16:30 Uhr online
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