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Glickspilze und Giftzwerge! — Wege und Irrwege zum
gelingenden Leben (nach Erich Fromm)

Kursnummer 270138215

Beginn Dienstag, 02.02.2027, 18:00 - 19:15 Uhr
Dauer 1 Termin(e)

Ort Online

Dozent Dr. Torsten Reters

Kursentgelt 7,00 €

Welche Lebenseinstellungen bringen uns Freude, Vitalitét, Wohlsein und Erfiillung? Welche Faktoren fuhren zu Egoismus,
Hass und Gewalt? Fromm zeigt, dass negative Charakter-Eigenschaften Bewusstsein und Gesellschaft vergiften. Eine
~Seelische Veranderung“ der Menschen ist deshalb zwingend erforderlich. Nur so kdnnen psychische Fehlentwicklungen
(Narzissmus) und gesellschaftliche Katastrophen (Gewalt, Krieg, Umweltzerstérung) verhindert werden! Nach Fromm gilt: Wer
Leidenschaft und Kreativitat entwickelt, kann zufrieden und selbstbestimmt leben. Wer von materieller Gier und Neid
getrieben wird, reif3t die eigene Zufriedenheit und die Welt in den Abgrund. Zum Glicklich-Sein gehdrt, sich von den bésen
.Giftzwergen“ nicht irritieren zu lassen. Der Referent und Sachbuchautor Torsten Reters (u.a. ,Was die Seele selig macht“)
erklart diesbezuglich, wie man sich im ,Hamsterrad des Lebens" elegant bewegen und dazu noch Auszeiten fur sich finden
kann.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort
02.02.2027 18:00 - 19:15 Uhr Online
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