KOLNER
VHS

Kolner VHS

Flr so manches Problem ist ein (Un)Kraut gewachsen —
Wildkrautersalben-Kochkurs

Kursnummer 27N225011

Beginn Mittwoch, 24.02.2027, 18:00 - 21:00 Uhr
Dauer 1 Termin

Ort VHS im Bezirksrathaus Nippes, Raum 0.22
Dozent Karin Baneth

Kursentgelt 38,00 €

In diesem Kurs wird gekocht, allerdings nichts zu essen, sondern eine heilsame Salbe aus regionalen Wildkrautern. Sie lernen
einige Wildkrauter mit ihren Heileigenschaften fur die Haut kennen und tben ein, wie man diese aus den Heilpflanzen
entziehen kann. Gemeinsam wird dann im Kurs besprochen, wie man aus Wildkrautern einen Ol-Auszug herstellen kann, um
diesen dann zu einer heilsamen Wildkrautersalbe weiterzuverarbeiten. Der Kurs ist fur alle Interessierte geeignet, auch ohne
Vorkenntnisse. Materialien werden von der Kursleiterin mitgebracht, auch ein kleines Skript, wo alle Details des Kurses
zusammengefasst, drinnen stehen.

Das in diesem Kurs vermittelte Wissen versteht sich nicht als Ersatz fir professionelle medizinische Behandlungen.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort
24.02.2027 18:00 - 21:00 Uhr VHS im Bezirksrathaus Nippes,
Raum 0.22

zur Kursdetail-Seite
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