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Vertrauen schaffen im Team- Feedback wertschatzend gestalten

Psychologische Sicherheit fordern und Zusammenarbeit starken

Kursnummer 27M507285

Beginn Freitag, 22.01.2027, 09:30 - 14:00 Uhr
Dauer 1 Termin(e)

Ort VHS im Komed, Raum 632

Dozent Carmen Kamp

Kursentgelt 49,00 €

Offene Kommunikation, Vertrauen und ein konstruktiver Umgang mit Fehlern sind wichtige Voraussetzungen fur erfolgreiche
Zusammenarbeit. Doch in vielen Teams werden kritische Themen nur zdgerlich angesprochen, Feedback wird vermieden
oder Missverstandnisse bleiben ungeltst. Wie gelingt es, eine Atmosphére zu schaffen, in der Menschen ihre Ideen
einbringen, Fragen stellen und offen miteinander kommunizieren kénnen?

In diesem Workshop lernen Sie die Grundlagen psychologischer Sicherheit kennen und erfahren, wie wertschatzendes
Feedback zu mehr Vertrauen, Motivation und Zusammenarbeit beitragen kann. Durch praktische Ubungen und Reflexionen
entwickeln Sie konkrete Ansatze, um Offenheit und eine positive Feedback-Kultur in lhrem Team oder Arbeitsumfeld zu
fordern.

Was Sie erwartet:

Grundlagen psychologischer Sicherheit und ihre Bedeutung fir Teams

Vertrauen als Basis erfolgreicher Zusammenarbeit

Feedback wertschatzend und konstruktiv formulieren

Kommunikationsmethoden fir mehr Offenheit und gegenseitiges Verstandnis

Praxisnahe Ubungen und Erfahrungsaustausch

Konkrete Ideen zur Férderung einer positiven Teamkultur

Zielgruppe:

Fuhrungskréafte, Teamleitungen, Projektleiter*innen sowie alle, die Zusammenarbeit, Kommunikation und Vertrauen in ihrem
beruflichen Umfeld aktiv gestalten und starken méchten.

Uber die Dozentin: Carmen Kamp ist Business Trainerin, Coach und Prozessberaterin. Sie verfiigt liber langjahrige
Erfahrung als Fuhrungskraft im Vertriebs- und Organisationsmanagement sowie in der Begleitung von
Veranderungsprozessen. lhre Schwerpunkte liegen in den Bereichen Kommunikation, Fiihrung und persoénlicher Entwicklung.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort
22.01.2027 09:30 - 14:00 Uhr VHS im Komed, Raum 632
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