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Bildungsurlaub Refashion - aus alten Kleidungsstiicken neue
nahen

Einstiegskurs und Aufbaukurs

Kursnummer 27337209

Beginn Montag, 18.01.2027, 09:30 - 16:00 Uhr
Dauer 5 Termin(e)

Ort VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.15
Dozent Dipl. Ing. Sabine Rappard

Kursentgelt 347,00 €

Entdecken Sie kreative Wege, um Altkleider wiederzubeleben! In diesem Kurs lernen Sie verschiedene Techniken zur
Aufarbeitung und Wiederverwertung von getragenen Kleidungsstiicken kennen. Nach einer kurzen Einfiihrung in die
Produktion in der Bekleidungsindustrie entwickeln wir gemeinsam ldeen, wie aus Fast Fashion nachhaltige
Refashion-Designs entstehen kdnnen. Ziel ist es, getragene, unmoderne Kleidung, die eigentlich zum Wegwerfen bestimmt
ist, in neue, individuelle Stlicke zu verwandeln. Neben der Verarbeitung verschiedener Materialien wie Jersey, Jeans und
Spitze werden verschiedene Techniken wie Patchwork, neue Schnittfihrung oder Verzierungsmdglichkeiten prasentiert und
ausprobiert. Der Umgang mit der Nahmaschine, aber auch Handnéhtechniken sowie die Grundtechniken des Néhens werden
erlernt. Ziel ist es, ein oder mehrere Teile individuell neu- oder umzugestalten. Der Kurs richtet sich an alle, die weniger
Modemiill produzieren mdchten und Spal3 daran haben, abgelegte Kleidung zu einzigartigen Teilen zu recyceln.Um den
Umgang mit der eigenen Maschine zu lernen, kann diese mitgebracht werden, es stehen auch Maschinen zur Verfligung. Fur
alle, die im beruflichen Alltag ihre kreativen Féhigkeiten und die Fokussierung bei der Arbeit verbessern méchten. Der Kurs
fordert Kreativitat, Kenntnisse von Formen, Farbe und Material. Die Arbeit an der Nahmaschine erfordert
Vorstellungsvermégen, die Umsetzung einer Idee, Geschicklichkeit, Konzentration und Ausdauer. Sie erlernen zudem,
Prozesse zu vereinfachen, zu spuren, wann etwas verandert, verbessert oder von vorne begonnen werden sollte.

Bitte mitbringen:

Schnittmuster (Fertigschnitt/Zeitung oder Schnittpapier), moglichst einfachen Stoff und Zubehér (Garn, Reil3verschluss,
Knépfe, Einlagen und mehr). Schere, MalRband, Kopierrad, Kopierpapier, Stecknadeln, Schneiderkreide,
Nahmaschinennadeln, destilliertes Wasser und Spulen (Spulen missen kompatibel sein mit Pfaff Selekt Maschinen: Prym Nr.
613361 21,9 x 9,0 mm).

All diese Féhigkeiten nitzen Ihnen in jedem beruflichen Kontext, daher sind alle Interessierten herzlich willkommen. Diese
Veranstaltung ist aufgrund ihres beruflichen Bezugs als Bildungsurlaub anerkannt. Es ist sinnvoll, bereits in Ihrem Antrag bei
Ihrem/ Ihrer Arbeitgeber*in den beruflichen Bezug explizit darzustellen. Dieser kann je nach Berufsgruppe unterschiedlich
ausgepragt sein, wodurch es zu einer Versagung durch den Arbeitgeber kommen kann.

Anerkennung:
Die Koélner Volkshochschule ist eine anerkannte Einrichtung der Arbeitnehmerweiterbildung geman § 10 AWbG NRW. Dieses
Seminar entspricht den Anforderungen gemaR § 9 AWbG und gilt damit als anerkannte Bildungsveranstaltung.

Information, die ihrem Arbeitgeber bei der Bewilligung helfen kénnten:

Die Bildungsurlaube der Volkshochschule Kéln férdern neben dem Erlernen einer neuen Fahigkeit auch die kreativen
Denkprozesse und setzen sowohl theoretische als auch praktische Impulse fiir individuelles Arbeiten. Diese sind nicht nur in
kreativen Berufen von Vorteil, sondern unterstitzen auch alle Techniken des Projektmanagements, Uber die Planung, dem
Herangehen an komplexe Aufgaben, der Problemlésung und dem Umgang mit Riickschlagen. Diese Fahigkeiten begunstigen
im Weiteren einen resilienten Umgang mit Aufgabenstellungen und einer Verbesserung des Arbeitsklimas.

Kurzanleitung zum buchen und erfragen eines Bildungsurlaubs:

1.Buchen Sie den Kurs auf der Internetseite

2.Parallel dazu: Laden Sie sich die zum Kurs gehdrende PDF Datei "Ablaufplan/Kursplan” von unserer Internetseite
3.Kopieren Sie sich den Text zur Anerkennung der Kdlner VHS:

"Die Koélner Volkshochschule ist eine anerkannte Einrichtung der Arbeitnehmerweiterbildung gemaR § 10 AWbG NRW. Dieses
Seminar entspricht den Anforderungen gemaf § 9 AWbG und gilt damit als anerkannte Bildungsveranstaltung."”

4. Senden Sie ihrem Arbeitgeber Anerkennungstext sowie Ablaufplan der Veranstaltung zu und formulieren Sie eine
begriindete Bitte den Bildungsurlaub anerkannt zu bekommen.
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