
Kölner VHS

Kräuterwanderung im Königsforst

Kursnummer 27E128020

Beginn Sonntag, 11.04.2027, 14:00 - 17:00 Uhr

Dauer 1 Termin(e)

Ort Bahnhaltestelle Rösrath-Stümpen

Dozent Tanja Schmeißer

Kursentgelt 16,00 €

Entdecken Sie die wilde Pflanzenwelt direkt vor den Toren Kölns! Gemeinsam, mit Tanja Schmeißer, einer erfahrenen
Kräuterpädagogin, tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Wildkräuter. Lernen Sie, essbare und ungenießbaren
Pflanzen zu unterscheiden, erfahren Sie spannenden Geschichten über die traditionelle Nutzung von Kräutern – und lassen
Sie sich inspirieren, eigene Heilmittel oder köstliche Gerichte daraus zu zaubern.

Zusätzlich erhalten Sie von Tanja Schmeißer wertvolle Hinweise, wie Sie bei der Bestimmung von Wildpflanzen vorgehen
können, erfahren Wissenswertes über ihre Standortansprüche und lernen, die Vielfalt heimischer Lebensräume bewusster
wahrzunehmen.

Die Strecke (ca. 5km) ist leicht begehbar und führt Sie mitten durch die wunderschöne Natur des Königsforsts.

Perfekt, wenn Sie Natur erleben, Neues lernen und einfach mal abschalten möchten.

Hinweis: Bitte denken Sie an wetterfeste Kleidung und Wasser.

Treffpunkt: Bahnhaltestelle Rösrath-Stümpen, am Fahrradunterstand mittig vom Parkplatz (P&R Rösrath-Stümpen,
Kastanienweg 17, 51503 Rösrath).

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

11.04.2027 14:00 - 17:00 Uhr Bahnhaltestelle
Rösrath-Stümpen
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