KOLNER
VHS

Train the Trainer (EPQ): Mein padagogischer Kittel -
meine Rolle als Trainer*in.

Basis- oder Wahlpflichtmodul im Lehrgang TTT (EPQ)

Kursnummer 262603411

Beginn Sonntag, 15.03.2026, 09:30 - 16:30 Uhr

Dauer 1 Termin(e)

Ort VHS Studienhaus, 402, Céacilienstr. 35, 50667 Koln

Lehrkraft Aline Schleypen

Kursentgelt 80,00 € Fur Lehrende und Beratende an der VHS Koln entgeltfrei

Trainer*innen nehmen eine besondere Rolle ein - sie stehen in der Verantwortung,
Wissen zu vermitteln, aber auch eine Atmosphére zu schaffen, in der sich die
Teilnehmenden wohl fihlen und aktiv einbringen kénnen. Doch wie viel Distanz ist in
der Erwachsenenbildung notwendig, um professionell zu bleiben, und wie lasst sich
gleichzeitig ein Zugang finden, der Nahe und Authentizitat ermdglicht? In diesem
Seminar werden diese Fragen ergrindet und gemeinsam Ansétze entwickelt, wie die
Rolle als Trainer*in mit Offenheit, Empathie und klarer Fihrung verbunden werden
kann. Bringen Sie Neugier und Lust auf Reflexion und Austausch mit - und Offenheit
fur neue Perspektiven.

Aline Schleypen hat einen Master in Wirtschaftspsychologie und arbeitet als
systemischer Coach und Trainerin. In ihren Seminaren verfolgt sie einen
kooperativen Ansatz und fordert eine praxisnahe und interaktive Lernatmosphare.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

15.03.2026 09:30 - 16:30 Uhr VHS Studienhaus, 402

zur Kursdetail-Seite
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