
Kölner VHS

Train the Trainer: Diversitätsorientierte Kursgestaltung

Gemeinsam lernen, diskutieren und gestalten in heterogenen Gruppen.

Kursnummer 26Z602010

Beginn Montag, 18.05.2026, 18:00 - 21:00 Uhr

Dauer 1 Termin

Ort VHS Studienhaus, Raum 0.06

Dozent Teresa Todorov

Kursentgelt 40,00 €

In diesem Workshop erhalten die Teilnehmenden einen kurzen Einblick in die Grundlagen der diversitätsorientierten
Kursgestaltung in der Erwachsenenbildung. Gemeinsam betrachten wir, welche Faktoren dazu beitragen können,
Lernangebote sensibel und zugänglich für unterschiedliche Teilnehmende zu gestalten. Zudem reflektieren wir, wie
verschiedene Formen von Diskriminierung – etwa Rassismus, Ableismus oder soziale Ausgrenzung – in Bildungsräumen
wirken können. Der Workshop versteht sich als erste Einführung und als Impuls, um die eigene Lehrpraxis im Umgang mit
Vielfalt zu reflektieren.

Teresa Todorov hat in Köln den Bachelor-Studiengang „Mehrsprachige Kommunikation” und in Flensburg den
Master-Studiengang „International Management” absolviert. Sie arbeitet im Bereich Organisationsentwicklung und befasst
sich dort mit diversitätsorientierten Themen. In der ehrenamtlichen interkulturellen Bildungsarbeit hat Teresa Todorov gelernt,
Menschen bei der konstruktiven Reflexionsarbeit zu begleiten.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

18.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr VHS Studienhaus, Raum 0.06

 zur Kursdetail-Seite 
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