
Train the Trainer (EPQ): So gelingen lebendige
Seminare! Einführungswoche mit viel Praxis

Anerkannt als vier Basismodule

Kursnummer 26Z602004

Beginn Montag, 15.06.2026, 09:30 - 16:30 Uhr

Dauer 5 Termin(e)

Ort VHS Studienhaus, 415, Cäcilienstr. 35, 50667 Köln

Lehrkraft Nora Rütten

Kursentgelt 500,00 € Für Lehrende an der VHS Köln 80 €, Zertifizierungsgebühr wird ggf. separat erhoben

Wie lernen Erwachsene? Wie verhalten Menschen in Lerngruppen und wie gestalte
ich Lernen in Gruppen? Wie wähle ich Inhalte und Methoden sinnvoll aus, was
gehört zu einer zielorientierten Kursplanung? In diesem Bildungsurlaub erhalten Sie
Wissen und praktische Werkzeuge für die Seminargestaltung an die Hand. Sie
erarbeiten gleichzeitig vier Basismodule des Lehrgangs Train the Trainer (EPQ) mit
viel Gelegenheit, das Gelernte praktisch auszuprobieren. Am Ende gehen Sie mit
mehr Sicherheit und einem gefüllten Methodenkoffer in Ihr nächstes Seminar!
Die vier Basismodule: 1. Das Lernen und die Lernenden
 2. Lernen in Gruppen
 3. Didaktik und Methodik
 4. Kursplanung

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

15.06.2026 09:30 - 16:30 Uhr VHS Studienhaus, 415

16.06.2026 09:30 - 16:30 Uhr VHS Studienhaus, 415

17.06.2026 09:30 - 16:30 Uhr VHS Studienhaus, 415

18.06.2026 09:30 - 16:30 Uhr VHS Studienhaus, 415

19.06.2026 09:30 - 16:30 Uhr VHS Studienhaus, 415
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