
Kölner VHS

Bretonische Tänze - Gavotten

Kursnummer 26Z369433

Beginn Samstag, 27.06.2026, 15:00 - 17:00 Uhr

Dauer 1 Termin(e)

Ort VHS Studienhaus, Raum 316

Dozent Andreas Demant

Kursentgelt 19,00 €

In der Bretagne füllen sie ganze Marktplätze: Reihen- und Kettentänze, bei denen sich Hunderte von Tänzer:innen Hand in
Hand im rhythmischen Gleichklang bewegen – ein faszinierendes Gemeinschaftserlebnis voller Energie und Freude. Diese
Tradition der Fest-Noz (bretonisch für „Nachtfest“) war einst in vielen Regionen Europas verbreitet, doch nur wenige
Gegenden – wie die Bretagne – haben sie lebendig erhalten.

Im Kurs lernen wir verschiedene bretonische Tänze kennen, von einfach bis anspruchsvoll. Einen besonderen Schwerpunkt
bilden die Gavotten, eine Gruppe von Tänzen, die meist als Suite – also in mehreren, abwechselnden Teilen – getanzt
werden.

Auf dem Programm stehen:

Suite Gavotte des Montagne

Gilgodenn

Suite Plinn

Gavotte du Bas-Léon

Suite Fisel (einfache Form)

Freude an Bewegung, Rhythmusgefühl und Neugier auf bretonische Kultur genügen – Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Alle Tänze werden behutsam angeleitet, sodass auch Anfänger:innen gut einsteigen können.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

27.06.2026 15:00 - 17:00 Uhr VHS Studienhaus, Raum 316

 zur Kursdetail-Seite 
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