KOLNER
VHS

Fusion Bellydance

Alle Niveaustufen

Kursnummer 262368123

Beginn Dienstag, 21.04.2026, 18:00 - 19:00 Uhr
Dauer 5 Termin(e)

Ort VHS Studienhaus, 316

Dozent Stania Nesrat Alo

Kursentgelt 54,00 €

Fusion Belly Dance verbindet Elemente des orientalischen Tanzes, des zeitgendssischen Tanzes, der Improvisation des
Street- und Club-Styles.

In diesem Kurs werden Techniken und Choreografien aus Bauchtanz, Jazzdance und Contemporary kombiniert zu einem
Lyrical Popsong/Ballade getanzt..

Als leidenschaftliche Tanzerin und Fitnesstrainerin besitzt Stania Nesrat Alo ein breites Repertoire im Bereich Tanz.

Dazu gehoéren Tanze wie Kizomba, Salsa, Bachata und Solotédnze wie Feminin/ Ladies' Styles und Orientalischer Tanz.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

21.04.2026 18:00 - 19:00 Uhr VHS Studienhaus, 316
28.04.2026 18:00 - 19:00 Uhr VHS Studienhaus, 316
05.05.2026 18:00 - 19:00 Uhr VHS Studienhaus, 316
12.05.2026 18:00 - 19:00 Uhr VHS Studienhaus, 316
19.05.2026 18:00 - 19:00 Uhr VHS Studienhaus, 316
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