
Kölner VHS

Tanztheater und Tanzimprovisation

Workshop

26Z367342

Beginn Samstag, 09.05.2026, 14:30 - 17:30 Uhr

Dauer 1 Termin(e)

Ort VHS Studienhaus, 316

Dozent Claudia Braubach

Kursentgelt 28,00 €

Der Workshop vermittelt die Fähigkeit, ein Bewegungsalphabet zu entwickeln und daraus Bewegungsphrasen
und tänzerische Bewegungsabläufe zu formen. Verschiedene Übungen geben Impulse, um den eigenen
authentischen Ausdruck zu finden. Sie entdecken Ihre Ausdrucksmöglichkeiten, um die inneren Bilder und
Landschaften in der Bewegung mitzuteilen.
Claudia Braubach hat zeitgenössischen Tanz, klassischen Tanz und Tanzvermittlung studiert und arbeitet seit
vielen Jahren in freien Tanz- und Theaterensembles sowie städtischen Bühnen. Sie hat einen Lehrauftrag an
der Hochschule für Musik und Tanz Köln und ist seit vielen Jahren Workshopleiterin.
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