
Kölner VHS

Malerei – Wahrnehmen, Farbe erleben, Gestalten

Einstiegskurs und Aufbaukurs

Kursnummer 26Z334236

Beginn Samstag, 21.11.2026, 11:00 - 16:00 Uhr

Dauer 2 Termin(e)

Ort VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 1.32

Dozent Cristine Schell

Kursentgelt 94,00 €

Dieses Wochenende öffnet einen konzentrierten Raum für Malerei und Wahrnehmung. Einfache Übungen, kurze Textimpulse
und ruhige Klänge unterstützen dabei, den Blick zu sammeln und den eigenen Zugang zum Gestalten zu öffnen. Farben
dürfen sich frei entfalten, Linien entstehen aus der Bewegung, Formen entwickeln sich unmittelbar aus dem Moment heraus.
Im Mittelpunkt stehen die Freude am Experimentieren und die Lust an Farbe. Der Kurs richtet sich an alle – auch ohne
Vorkenntnisse. Entscheidend ist die Bereitschaft, aufmerksam zu arbeiten und sich auf den Prozess einzulassen. Jede
Person arbeitet im eigenen Tempo, begleitet von klaren Anleitungen und einer Atmosphäre, die Ruhe, Neugier und kreativen
Spielraum verbindet.
Am Ende des Wochenendes stehen Arbeiten, die aus diesem Prozess hervorgegangen sind – und ein vertieftes Vertrauen in
den eigenen Ausdruck.

Materialliste zum Mitbringen:
• Skizzenblock (A4 oder A3)
• 2–3 weiche Bleistifte
• Radiergummi
• Acryl , Gouache oder Wasserfarben (Grundfarben genügen)
• 2–3 Pinsel in verschiedenen Größen
• 2–3 Bögen stärkeres Papier (A3 oder größer)
• Wasserbehälter, Lappen, Palette oder Teller
• Kleidung, die Farbe verträgt
Optional: kleine Leinwand, Kohle, Pastellkreiden.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

21.11.2026 11:00 - 16:00 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 1.32

22.11.2026 11:00 - 16:00 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 1.32

 zur Kursdetail-Seite 
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