KOLNER
VHS

Finanzen? Frauensache! Verliebt, vertraut, verrechnet: Warum
Frauen ihre Altersvorsorge aktiv gestalten sollten

Lesung und Workshop

Kursnummer 262166016

Beginn Donnerstag, 23.04.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Dauer 1 Termin(e)

Ort VHS Studienhaus, 415

Dozent Claudia Kneifel

Kursentgelt 0,00 €

Machen Sie lhre Altersvorsorge zur Herzensangelegenheit! Wer kiimmert sich um lhre finanzielle Sicherheit von morgen? Oft
bleibt der Gedanke an die Rente im Alltag auf der Strecke — doch plétzlich kann das Leben uns tberraschen: Trennung,
Scheidung, der Tod des Partners. Und dann? Stehen viele Frauen im Alter allein da — manchmal auch ohne ausreichend
finanzielle Riicklagen.

Doch das muss nicht sein! Die Journalistin und Buchautorin Claudia Kneifel hat hinter die Kulissen geschaut: Sie kennt die
Geschichten mutiger Frauen — aber auch die bitteren Wahrheiten der Altersarmut. Mit ihrem Buch , Verliebt, vertraut,
verrechnet: Erfolgreiche Altersvorsorge fur Frauen® zeigt sie auf, wie kluge Planung Spaf machen kann und
Unabhéangigkeit stérkt. Das alles funktioniert sogar noch, wenn Sie schon uber 50 Jahre alt sind.

Erleben Sie, wie Altersvorsorge verstandlich und greifbar wird! Nutzen Sie die Gelegenheit, zu fragen, sich auszutauschen
und neue Perspektiven fiir lhre finanzielle Zukunft zu entdecken.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

23.04.2026 18:00 - 19:30 Uhr VHS Studienhaus, 415
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