
Kölner VHS

„Betzavta“ – Demokratie praxisnah erleben /
Persönlichkeitsentwicklung, Dialogfähigkeit und demokratische
Kompetenz

Kursnummer 26Z138252

Beginn Samstag, 12.12.2026, 10:00 - 16:45 Uhr

Dauer 1 Termin(e)

Ort VHS Studienhaus, Raum 415

Dozent Maximilian Riegel

Kursentgelt 0,00 €

Demokratie ist eine der größten Errungenschaften der Menschheitsgeschichte und gleichzeitig eine
Herausforderung. Mehrheitsentscheide, Minderheitenschutz, komplexe Aushandlungsprozesse und die
individuelle Freiheit der einzelnen Menschen stellen dabei immer wieder Themen dar, bei denen
Konfliktlinien im Zwischenmenschlichen entstehen können.

In diesem Seminar, das sich an der Betzavta-Methode (hebr. „Miteinander“) orientiert, erleben die
Teilnehmer*innen im Rahmen verschiedener gruppendynamischer Übungen, welche Chancen und
Herausforderungen die Demokratie mit sich bringt. Das Seminar ist für alle Menschen geeignet, die
sich für demokratische Prinzipien interessieren und ihr eigenes Demokratieverständnis schärfen und
erweitern möchten.

Gefördert vom Ministerium für Kultur und Wissenschaft des Landes Nordrhein-Westfalen im Rahmen der
Entwicklungspauschale gemäß § 18 Weiterbildungsgesetz NRW.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

12.12.2026 10:00 - 16:45 Uhr VHS Studienhaus, Raum 415
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