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Meine Familie als Keimzelle der Demokratie - Anerkennung, Teilhabe und Mitbestimmung in der Familie

Wie wir als (GroB3-)Eltern das Familienleben gestalten, wie wir tiber aktuelle Geschehnisse reden und inwiefern wir
Partizipation ermdglichen — all das hat grof3en Einfluss auf die Haltung unserer Kinder und darauf, wie sie zur Demokratie
stehen und politische Ereignisse einordnen kdnnen. AuRerdem wirken wir als (GroR-)Eltern in die Gesellschaft hinein und
prégen damit die heutige und zukiinftige Gesellschaft. Angesichts dieser Verantwortung und der Gestaltungsmaoglichkeiten
ladt der Workshop dazu ein, das eigene Familienleben zu reflektieren:

Welche Mdglichkeiten haben wir, Demokratie zu férdern und zu gestalten?

Welche nutzen wir an welcher Stelle?

Wo gibt es ungenutztes Potenzial?

Die Referentin Johanna Herwix verkniipft ihre Impulse mit vielen Praxisbeispielen und Ubungen, die Raum fiir Austausch und
Ideenentwicklung bieten.

Johanna Herwix ist seit vielen Jahren als Referentin fur politische Bildung tétig.

Als Bildungsreferentin einer Akademie und einem Jugendverband hat sie zahlreiche Projekte fur Jugendliche rund um
Demokratie, Nachhaltigkeit und Partizipation realisiert und Fachkréfte der Jugendarbeit darin geschult, selbst die politische
Bildung im Berufsalltag zu stérken. In den letzten Jahren hat sie sich vermehrt mit der Zielgruppe ,Kinder im Grundschulalter”
beschaftigt. Urspriinglich hat sie zunéchst Geschichts-/Politikwissenschaften, spater berufsbegleitend Bildungsmanagement
studiert.
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Datum Uhrzeit Ort
22.11.2026 10:00 - 14:00 Uhr VHS Studienhaus, 415
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