
Kölner VHS

Afrikanisches / Afro-Cubanisches Trommeln

Ohne beziehungsweise mit leichten Vorkenntnissen

Kursnummer 26X362502

Beginn Mittwoch, 25.02.2026, 17:30 - 18:30 Uhr

Dauer 16 Termin(e)

Ort e.v.a. e.V., siehe Aushang

Dozent Miguel de la Loma

Kursentgelt 187,00 €

Trommeln ist Kraft, spürbare Lebenslust, Spaß, Schwingung. Ihnen werden die Grundtechniken des afrikanischen und
afro-cubanischen Trommelns vermittelt. Das Rhythmusgefühl und die Fähigkeit, Pausen auszuhalten, werden Ihnen
sukzessive näher gebracht. Die Trommeln sind vorhanden.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

25.02.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

04.03.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

11.03.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

18.03.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

25.03.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

15.04.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

22.04.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

29.04.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

06.05.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

13.05.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

20.05.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

27.05.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

03.06.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

10.06.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

17.06.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang

24.06.2026 17:30 - 18:30 Uhr e.v.a. e.V., siehe Aushang
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