
Kölner VHS

Gemeinsam für Demokratie – Vernetzen, Reflektieren und
Debattieren

Kursnummer 26W13162

Beginn Dienstag, 13.10.2026, 14:30 - 17:30 Uhr

Dauer 1 Termin(e)

Ort VHS im Bezirksrathaus Mülheim, VHS-Saal

Dozent noch nicht bekannt

Kursentgelt 0,00 €

Die Veranstaltung wird von Dr. Lale Akgün moderiert und durch einen Impuls von Frau Gülden Hennemann zum Thema "
Frauenrechte in einer vielfältigen Gesellschaft" bereichert. Im Mittelpunkt steht die Frage, wie Frauenrechte und
Gleichberechtigung in der Gesellschaft gestärkt werden können und welchen Herausforderungen feministische Initiativen bei der
Auseinandersetzung mit geschlechtsspezifischer Unterdrückung im Kontext rechtsextremer und religiöser, insbesondere
islamistischer Ideologien begegnen.

Die Veranstaltung richtet sich an junge Vereine und Initiativen, insbesondere solche, die von Frauen mit Einwanderungsgeschichte
geleitet werden. Ziel ist es, sie in ihrer Organisationsentwicklung, Vernetzung und demokratischen Teilhabe zu unterstützen.

Die Veranstaltung bietet Gelegenheit, sich zu vernetzen, Erfahrungen auszutauschen und neue Impulse für gelebte Demokratie
und gleichberechtigte Teilhabe zu entwickeln.

Über das Partnerprojekt für Migrant:innenselbstorganisationen (MSO)

"Freiheit leben: Gemeinsam Demokratie gestalten" richtet sich an junge MSOs, die sich für Demokratie, Gleichberechtigung
und Selbstbestimmung einsetzen. Im Mittelpunkt steht die Stärkung von Frauen mit Einwanderungsgeschichte in ihren Rollen als
Gründerinnen, Multiplikatorinnen und Gestalterinnen demokratischer Prozesse.

FEE e. V. bietet im Rahmen des Projekts Workshops und Beratungen zu Vereinsmanagement, Öffentlichkeitsarbeit und
Projektförderung, Austausch- und Vernetzungsformate sowie praxisorientierte Impulse zu Empowerment und
Geschlechtergerechtigkeit.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Kölner VHS in Mülheim im Rahmen des Projekts "Freiheit leben: Gemeinsam
Demokratie gestalten" gefördert durch das Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration des
Landes Nordrhein-Westfalen statt. Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Wer kann teilnehmen?
● Vereine oder Initiativen, insbesondere von Menschen mit Einwanderungsgeschichte
● Organisationen, die sich im Entwicklungsprozess befinden und Unterstützung beim Aufbau oder der Professionalisierung

suchen.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

13.10.2026 14:30 - 17:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus
Mülheim, VHS-Saal
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