
Kölner VHS

Trommelworkshop

Kursnummer 26P362520

Beginn Donnerstag, 24.09.2026, 12:30 - 13:30 Uhr

Dauer 1 Termin(e)

Ort VHS im Bezirksrathaus Porz, Raum 311

Dozent Bernd Skrzypzak

Kursentgelt 0,00 €

Trommeln verbindet: Es macht Freude, stärkt die Konzentration und bringt Körper und Geist in Schwung – ganz ohne
Vorkenntnisse! In diesem kurzweiligen Schnupperworkshop laden wir Senior*innen herzlich ein, gemeinsam Rhythmen zu
entdecken.

Unter fachkundiger Anleitung lernen Sie einfache Grundschläge kennen, erleben das Miteinander im gemeinsamen Takt und
spüren, wie befreiend und verbindend Musik sein kann. Vorerfahrung ist nicht nötig – Neugier und Freude am Ausprobieren
reichen völlig aus.

"Gefördert vom Ministerium für Kultur und Wissenschaft des Landes Nordrhein-Westfalen“ im Rahmen der
Entwicklungspauschale gemäß § 18 Weiterbildungsgesetz NRW.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

24.09.2026 12:30 - 13:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Porz,
Raum 311

 zur Kursdetail-Seite 
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