
Kölner VHS

All you can speak - Keynotes schreiben & Speaker*in werden

Online-Abendkurs

Kursnummer 26O572715

Beginn Dienstag, 09.06.2026, 18:00 - 21:00 Uhr

Dauer 4 Termin(e)

Ort Online

Dozent Torsten Fraundorf

Kursentgelt 153,00 €

Speaker*innen halten keine Vorträge und Reden im klassischen Sinne, sondern motivieren, entertainen und inspirieren Ihr
Zielpublikum mit Ihrer Expertise. Oft beauftragen Personaler, Speaker*innen dazu, Belegschaften auf ein Ziel einzuschwören -
Schwerpunktthemen sind persönliche Entwicklung, Selbstoptimierung und Motivation. Dabei ist eine Keynote im Idealfall kein
Fachvortrag aus reinem theoretischem Wissen, sondern authentisches fachliches Storytelling. Kernaussagen und Botschaften
werden nicht nur anhand von Fakten belegt, sondern mit eigenen beruflichen oder biografischen Episoden untermauert. Somit
bestehen die Schwerpunkte dieses Kurses aus inhaltlicher und fachlicher Selbstfindung, sowie aus Bühnenpräsenz - Coaching.
Sie sind Expert*in auf einem Gebiet, wollen mit fachlichen Themen Ihr Publikum begeistern und Ihre Schreib- und Auftrittsroutine
ist noch ausbaufähig? Sie haben eine gute Story, ein komplexes Thema, eine wichtige Botschaft, aber leiden unter Lampenfieber?
Sie sind noch neu auf dem Gebiet und suchen Unterstützung in der Themenwahl, Struktur und Bühnenpräsenz? Erarbeiten Sie
sich mithilfe bewährter Methoden individuelle Infotainment-Inhalte und lernen Sie, mitreißender zu überzeugen. Entwickeln Sie Ihre
individuelle Art zu schreiben, zu sprechen und zu performen! Nutzen Sie eine Schreib-, Brainstorm- und Auftrittsplattform im
geschützten Bereich.

● Authentische Wissensvermittlung
● Motivation & Infotainment
● Theoretisches Wissen vs. echte Erlebnisse
● Keynote Aufbau und Struktur
● Privates Storytelling
● Grundlagen des TED Talks (Technologie, Entertainment, Design)
● Inhaltliche Inspiration: Blinkist & Co
● Die besten Reden aller Zeiten: Überzeugen wie Steve Jobs
● Schreibe, wie Du sprichst - vom Lesetext zum Sprechtext
● Themenfindung durch Persönlichkeitstest und Potentialanalyse
● Vom biografischen und beruflichen Leitfaden zur gelebten Expertise
● Körpersprache & Bühnenpräsenz: überzeugen durch Begeisterung
● Stimm- und Sprechtraining
● Lernen von den Profis „Gedankentanken“ und Co
●

Vielleicht sind Sie bereits Autor*in und Speaker*in und suchen für Ihr persönliches Event eine humorvolle Note. Sie haben schon
Erfahrung und sind auf der Suche nach einem Alleinstellungsmerkmal? Entdecken Sie die faszinierende Ausdrucksform aus
Motivationskunst und Infotainment!

Dozent Torsten Fraundorf: ganzheitlicher Karriere & Live-Coach. Ferner Promi-Comedyautor & Bühnen- Coach (RTL, PRO7 &
SAT1) sowie VHS-Humorlehrer, ganzheitlicher Gedächtnistrainer, Speaker und Bühnentexter.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

09.06.2026 18:00 - 21:00 Uhr online

16.06.2026 18:00 - 21:00 Uhr online

23.06.2026 18:00 - 21:00 Uhr online

30.06.2026 18:00 - 21:00 Uhr online
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