
Kölner VHS

Orientierung in Beruf und Leben – Klarheit gewinnen,
Entscheidungen treffen, Perspektiven entwickeln

Online-Kurs

Kursnummer 26O504159

Beginn Freitag, 30.10.2026, 13:30 - 16:45 Uhr

Dauer 4 Termin(e)

Ort Online

Dozent Stilianos Jürgen Charalampidis

Kursentgelt 82,00 €

Berufliche und persönliche Veränderungen stellen uns immer wieder vor Entscheidungen: Soll ich bleiben oder etwas
verändern? Welche berufliche Perspektive passt zu mir? Was ist mir heute wichtiger als noch vor einigen Jahren? Und woran
orientiere ich mich, wenn mehrere Möglichkeiten sinnvoll erscheinen?

In diesem Webinar nehmen Sie sich Zeit, Ihre aktuelle Situation strukturiert zu betrachten und herauszuarbeiten, was für Ihre
weiteren Entscheidungen tatsächlich wichtig ist. Sie reflektieren Ihre Erfahrungen, Kompetenzen, Werte und persönlichen
Prioritäten und entwickeln daraus einen eigenen Orientierungsmaßstab. Darauf aufbauend betrachten Sie unterschiedliche
berufliche und persönliche Perspektiven, prüfen mögliche Wege und entwickeln konkrete nächste Schritte. Das Webinar
verbindet strukturierte Impulse mit systemischer Reflexion, Perspektivwechsel und dem Austausch in der Gruppe. Dabei
stehen keine vorgefertigten Lösungen im Mittelpunkt. Ziel ist es, die eigene Situation klarer zu sehen und Entscheidungen
treffen zu können, die zur persönlichen Lebens- und Berufssituation passen.

Zielgruppe: Der Kurs richtet sich an Erwachsene, die sich beruflich oder persönlich neu orientieren, vor einer wichtigen
Entscheidung stehen oder ihre nächste Lebensphase bewusster gestalten möchten.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

30.10.2026 13:30 - 16:45 Uhr online

06.11.2026 13:30 - 16:45 Uhr online

13.11.2026 13:30 - 16:45 Uhr online

20.11.2026 13:30 - 16:45 Uhr online

 zur Kursdetail-Seite 
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