KOLNER
VHS

Aufwachsen in unruhigen Zeiten — Mit Kindern tber
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Aufwachsen in unruhigen Zeiten — Mit (Grundschul-)Kindern tber Politik und Zeitgeschehen sprechen

Wir leben in unruhigen Zeiten: Kriege, Klimakrise, Rechtsruck und die Geschwindigkeit der gesellschaftlichen Veranderungen
beunruhigen uns Erwachsene. Auch Kinder bekommen in jungen Jahren viel davon mit — sei es aus Gesprachen von
Erwachsenen, auf dem Schulhof oder auf Social Media. Wie gehen wir als Eltern damit um? Wie reagieren wir auf Fragen der
Kinder? Wie proaktiv informieren wir sie? Welche Informationsangebote eignen sich fiir mein Kind? Der Workshop bietet
sowohl einen Uberblick Uber die Verhaltensméglichkeiten fir (GroR-)Eltern (und anderen Bezugspersonen) als auch Raum fiir
Austausch und Selbstreflexion.

Johanna Herwix ist seit vielen Jahren als Referentin fur politische Bildung tétig.

Als Bildungsreferentin einer Akademie und einem Jugendverband hat sie zahlreiche Projekte fur Jugendliche rund um
Demokratie, Nachhaltigkeit und Partizipation realisiert und Fachkréfte der Jugendarbeit darin geschult, selbst die politische
Bildung im Berufsalltag zu stérken. In den letzten Jahren hat sie sich vermehrt mit der Zielgruppe ,Kinder im Grundschulalter”
beschaftigt. Urspringlich hat sie zunéchst Geschichts-/Politikwissenschaften, spater berufsbegleitend Bildungsmanagement
studiert.
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