
Kölner VHS

Moderation Masterclass–Kreative Workshops und effektive
Meetings souverän leiten

Anerkannt als Bildungsurlaub

Kursnummer 26M572596

Beginn Montag, 22.06.2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Dauer 5 Termin(e)

Ort VHS im Komed, Raum 637

Dozent Dirk Hannemann

Kursentgelt 372,00 €

Dieser Bildungsurlaub bietet ein praxisorientiertes Training für Einsteiger*innen, die Moderation von Grund auf lernen möchten, und für
erfahrene Moderator*innen, Agile Coaches und Scrum-Praktiker*innen, die ihr Repertoire erweitern wollen. Im Mittelpunkt stehen drei
Ziele: Kreativität in Workshops, Effektivität in Meetings und ein eleganter Umgang mit Störungen. Sie lernen die Moderationsrolle als
professionelle Prozessführung: Beteiligung aktivieren, Diskussionen strukturieren, Entscheidungen vorbereiten und Ergebnisse sichern
– ohne sich in Theorie oder „Methoden?Zirkus“ zu verlieren.

Ein besonderer Fokus liegt darauf, auch in anspruchsvollen Situationen souverän zu bleiben, wenn Gruppen zäh werden, einzelne
dominieren, Widerstand entsteht oder Konflikte mitschwingen. Sie lernen das weltweit führende Konzept der „Psychologischen
Sicherheit“ als Basis leistungsfähiger Teams kennen und übertragen es auf Ihre Moderationspraxis. Außerdem beleuchten wir
unterschiedliche Unternehmenskulturen und deren Meetinglogiken. Ein Workbook und ein Reader begleiten Sie durch die Woche als
Arbeitsunterlage und unterstützen den Transfer in Ihren Arbeitsalltag.

Schwerpunkte

● Die Rolle der Moderation kompetent und klar ausfüllen
● Ablauf und Dramaturgie von Meetings und Workshops gestalten
● Einfache, praxiserprobte Methoden für kreatives Arbeiten
● Entscheidungen herbeiführen mit agilen Moderationstechniken
● Mit Nudges Gruppendynamik gezielt steuern
● Souverän intervenieren und mit Störungen umgehen
● Methoden für wirkungsvolle Retrospektiven
● Design Thinking für komplexe Probleme nutzen
● Sicher und authentisch als Moderator*in vor der Gruppe stehen

Dozent: Nach einem Studium der Politikwissenschaften hat Dirk Hannemann zum Thema Prozessoptimierung bei DAX-Konzernen
gearbeitet, bevor er im Jahr 2005 als freiberuflicher Trainer begann. Seitdem hat er ca. 800 Trainings abgehalten, anfangs zum Thema
Präsentieren oder Gesprächsführung und ist heute Spezialist für Train-the-Trainer- Kurse.

Die Kölner Volkshochschule ist eine anerkannte Einrichtung der Arbeitnehmerweiterbildung gemäß § 10 AWbG NRW. Dieses Seminar
entspricht den Anforderungen gemäß § 9 AWbG und gilt damit als anerkannte Bildungsveranstaltung.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

22.06.2026 09:00 - 16:00 Uhr VHS im Komed, Raum 637

23.06.2026 09:00 - 16:00 Uhr VHS im Komed, Raum 637

24.06.2026 09:00 - 16:00 Uhr VHS im Komed, Raum 637

25.06.2026 09:00 - 16:00 Uhr VHS im Komed, Raum 637

26.06.2026 09:00 - 16:00 Uhr VHS im Komed, Raum 637
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