
Kölner VHS

Content Creation mit dem Smartphone

Foto & Kurzvideo für Instagram, TikTok & YouTube

Kursnummer 26M524206

Beginn Samstag, 25.04.2026, 10:00 - 16:00 Uhr

Dauer 2 Termine

Ort VHS im Komed, Raum 639

Dozent Marcus Laufenberg

Kursentgelt 126,00 €

Auf Social Media Plattformen sind Videos nicht mehr wegzudenken. Aber wie können diese Videos einfach und trotzdem
ansprechend erstellt werden? Genau darum geht es in diesem Kurs.

Der Kurs zeigt Schritt für Schritt, wie Fotos und Videos für soziale Medien entstehen. Schritt für Schritt werden alle Phasen der
Content Creation behandelt: von der Aufnahme über die Bearbeitung bis hin zur Veröffentlichung auf gängigen Plattformen. Sie
lernen, mit einfach zu bedienender, überwiegend kostenloser Software Inhalte für Plattformen wie Instagram und Facebook
selbstständig zu gestalten und umzusetzen.

Inhalte:
● Hard- und Software (geeignete Geräte und Apps für Foto- und Videoaufnahmen)
● Foto- und Videoaufnahme mit dem Smartphone
● Schnitt und einfache Effekte
● Audio und Untertitel
● Upload und Plattformstandards
● Effiziente Workflows (z. B. mit Unterstützung von Künstlicher Intelligenz wie ChatGPT)
● Umsetzung eigener Social-Media-Beiträge
● Tipps für mehr Reichweite und Sichtbarkeit

Voraussetzung: Erfahrungen in der Erstellung oder Bearbeitung von Videos sind nicht notwendig. Ein sicherer Umgang mit dem
eigenen Smartphone oder Tablet wird vorausgesetzt. Bitte bringen Sie Ihr eigenes Smartphone oder Tablet, sowie Ladekabel zum
Kurs mit.
Falls Sie ein Stativ oder Selfie-Stick, ein externes Mikrofon oder eine kleine LED-Leuchte (Ringlight oÄ zur Belichtung) besitzen,
bringen Sie dies auch gerne mit

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

25.04.2026 10:00 - 16:00 Uhr VHS im Komed, Raum 639

26.04.2026 10:00 - 16:00 Uhr VHS im Komed, Raum 639
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