
Kölner VHS

Wirksame Führung durch Coaching: 3 Tage für Klarheit,
Vertrauen und nachhaltigen Teamerfolg

Kursnummer 26M506131

Beginn Mittwoch, 06.05.2026, 09:00 - 15:30 Uhr

Dauer 3 Termin(e)

Ort VHS im Komed, 637

Dozent Lucyna Reich

Kursentgelt 201,00 €

Das 3-tägige Seminar „Wirksame Führung durch Coaching“ richtet sich an angehende, junge und erfahrene Führungskräfte,
die ihre Rolle durch systemisches Coaching wirksamer gestalten möchten.
Sie entwickeln Ihre Haltung als Coach, üben praxisnah Methoden ein und führen Coaching-Gespräche, die Kommunikation
klarer machen, Veränderungen souverän begleiten und Teams resilienter aufstellen. Mit Coaching-Tools stärken Sie
Vertrauen, fördern Eigenverantwortung und führen Ihre Mitarbeitenden auch in herausfordernden Situationen sicher. Während
die Einführung ins professionelle Coaching Grundlagen für alle Interessierten vermittelt, liegt der Fokus hier auf der direkten
Anwendung im Führungsalltag. So entsteht ein Führungsstil, der Respekt und Wertschätzung fördert und nachhaltigen
Teamerfolg schafft.

Über die Dozentin: Lucyna Reich hat 20 Jahre Erfahrung als Führungskraft auf internationalem Parkett im Mittelstand und in
Konzernen, ist zertifizierter systemischer Coach, Change-Managerin und Scrum-Master. Sie begleitet als Expertin Menschen
und Unternehmen bei Veränderungsprozessen sowie bei der Führungs- und Teamentwicklung.
 Die Kölner Volkshochschule ist eine anerkannte Einrichtung der Arbeitnehmerweiterbildung gemäß § 10 AWbG NRW. Dieses
Seminar entspricht den Anforderungen gemäß § 9 AWbG und gilt damit als anerkannte Bildungsveranstaltung.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

06.05.2026 09:00 - 15:30 Uhr VHS im Komed, 637

07.05.2026 09:00 - 15:30 Uhr VHS im Komed, 637

08.05.2026 09:00 - 15:30 Uhr VHS im Komed, 637
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