
Kölner VHS

Dream. Plan. Go! – Plane deine Zukunft und setze deine Ziele

Kursnummer 26M502460

Beginn Freitag, 23.10.2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Dauer 3 Termin(e)

Ort VHS im Komed, Raum 637

Dozent Dr. Marita Mehlstäubl

Kursentgelt 218,00 €

In diesem dreitägigen Workshop für Schüler*innen der Klassen 9 – 13 und junge Absolvent*innen geht es darum, die eigenen
Interessen, Stärken und Wünsche zu entdecken und sich von äußeren Erwartungen zu lösen. Mit kreativen Methoden, kurzen
Übungen und Austausch in der Gruppe entwickeln die Teilnehmenden eine erste Zukunftsvision, formulieren realistische Ziele
und planen konkrete nächste Schritte. Ein persönliches Vision Board rundet den Workshop ab und unterstützt dabei, den
eigenen Weg klarer zu sehen.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

23.10.2026 09:00 - 16:00 Uhr VHS im Komed, Raum 637

24.10.2026 09:00 - 16:00 Uhr VHS im Komed, Raum 637

25.10.2026 09:00 - 16:00 Uhr VHS im Komed, Raum 637

 zur Kursdetail-Seite 
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