
Kölner VHS

Schauspiel - Grundlagen - Technik

Keine Vorkenntnisse erforderlich

Kursnummer 26L381455

Beginn Donnerstag, 10.09.2026, 18:15 - 20:45 Uhr

Dauer 12 Termin(e)

Ort VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

Dozent Elena Nicodemus

Kursentgelt 280,00 €

Kann man Schauspiel wirklich lernen? Kann es mir helfen, mein Auftreten im Alltag zu verbessern? Und was ist das für ein
Ding unter meinem Kopf, das man Körper nennt? In diesem Kurs begeben wir uns gemeinsam auf eine Reise durch die
Grundlagen des Schauspiels, um unsere Spielfreude zu entdecken. In Partner- und Gruppenübungen sowie kleinen Szenen
und Improvisationen beschäftigen wir uns mit den Grundelementen der Schauspielkunst.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

10.09.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

17.09.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

24.09.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

01.10.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

08.10.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

15.10.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

05.11.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

12.11.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

19.11.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

26.11.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

03.12.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14

10.12.2026 18:15 - 20:45 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, Raum 0.14
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