KbEER
Workshop: Damit die Stimme stimmt!

Grundlagen ftr Beruf, Erzahlen oder Theater Spielen

Kursnummer 261381120

Beginn Sonntag, 26.04.2026, 10:00 - 16:30 Uhr

Dauer 1 Termin(e)

Ort VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.10, Aachener Str. 220, 50931 KéIn
Lehrkraft Dr. Anette Einzmann

Kursentgelt 54,00 €

In vielen Alltagssituationen und besonders in Sprechberufen spielt die Stimme nicht so mit wie gewiinscht: Sie
wird heiser, klingt kratzig, luftig, monoton oder zu leise. Dieser Kurs vermittelt ein Verstandnis fir die
Zusammenhange zwischen Koérperspannung, Atemfluss und Ton und hilft Ihnen, sie zu erflhlen. Aus diesem
Fihlen und Horen entsteht ein gesunder, belastbarer, der jeweiligen Personlichkeit angemessener und damit
ausdrucksvoller Klang. In angeleiteten Rollenspielen lernen Sie, lhren Klang auch in schwierigen
Kommunikationssituationen zu erhalten. Natirlich sind auch alle willkommen, die keine Probleme haben,
sondern einfach Spald daran haben, das Potenzial ihrer Stimme weiter zu entfalten! Bitte bequeme Kleidung
und dicke Socken mitbringen.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

26.04.2026 10:00 - 16:30 Uhr

zur Kursdetail-Seite
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