
Das ABC des Nähens

Für Interessierte ohne Vorkenntnisse

Kursnummer 26L337347

Beginn Donnerstag, 16.04.2026, 18:00 - 21:00 Uhr

Dauer 7 Termin(e)

Ort VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 0.15, Aachener Str. 220, 50931 Köln

Lehrkraft Monika Kutz

Kursentgelt 196,00 €

Sie erhalten eine Einführung in die Grundlagen des Schneiderhandwerkes. Sie lernen den richtigen Umgang mit
der Nähmaschine, Stoffe, Schnitte und Verarbeitungstechniken kennen. Zum Ende des Kurses werden Sie ein
einfaches Kleidungsstück genäht haben. Bitte mitbringen: einfachen Stoff, Garn, ein einfaches Schnittmuster,
Schnittpapier, Schere, Maßband, Stecknadeln, 1 Sortiment Flachkolbennähmaschinennadeln und Spulen (Spulen
müssen kompatibel sein mit Pfaff Selekt Maschinen: Prym Nr. 613361 21,9 x 9,0 mm). Achtung: Kurs findet an
unterschiedlichen Werktagen (Mittwoch und Donnerstag) statt. Um den Umgang mit der eigenen Maschine zu
lernen, kann diese mitgebracht werden, es stehen auch Maschinen zur Verfügung.In allen Kursen im Bereich
„Textiles Gestalten“ werden Kenntnisse mit dem Werkstoff Textil vermittelt, praktisch geübt und durch die
Kursleitung kontrolliert.

Sie erlernen dabei die korrekte Ausführung verschiedener Techniken, Kenntnisse zu Textilien, ihrer Herstellung
und ihrer Produktion oder Herkunft.

Das Thema Nachhaltigkeit spielt dabei natürlich eine Rolle. Sie werden in der Theorie im Umgang und Einsatz
von Werkzeugen, Schnittmustern sowie Nähmaschinen angeleitet und setzen das Gelernte mit Hilfe der
Dozierenden in eigenen Projekten in die Praxis um.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

16.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 0.15

23.04.2026 18:00 - 21:00 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 0.15

28.05.2026 18:00 - 21:00 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 0.15

11.06.2026 18:00 - 21:00 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 0.15

18.06.2026 18:00 - 21:00 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 0.15

25.06.2026 18:00 - 21:00 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 0.15

02.07.2026 18:00 - 21:00 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 0.15
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