
Mit Mixed Media zum Selbst-Porträt

Einstiegskurs und Aufbaukurs

Kursnummer 26L332741

Beginn Freitag, 17.04.2026, 10:00 - 12:30 Uhr

Dauer 12 Termin(e)

Ort VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32, Aachener Str. 220, 50931 Köln

Lehrkraft Rosa Frank

Kursentgelt 280,00 €

Auf Basis Ihres Foto-Porträts und praktischer Übungen kreieren Sie Ihr Selbstporträt.Der Workshop lädt ein, das
Selbstbild/die Porträtdarstellung sinnlich zu erfahren. Ausgehend vom eigenen Porträtfoto gehen wir mit
Fotografie, Zeichnung, Malerei und Collage auf die Reise. Wir lernen uns mit einfachen Mitteln in einer eigenen
Bildsprache auszudrücken. Zur Inspiration sehen wir uns Selbstporträts anderer Künstler*innen an. Die Dozentin
und Künstlerin Rosa Frank stellt künstlerische Methoden/Techniken vor und unterstützt die Teilnehmenden bei
der Umsetzung.Bitte bringen Sie mit: eigene Digitalkamera - gerne auch Handykamera, Fineliner permanent,
schwarz oder blau. Bitte bringen Sie Ihre Lieblingsfarben und Materialien mit, mit denen Sie gerne arbeiten
möchten: wie zum Beispiel Ölkreiden, Aquarellfarben, Wasserfarben, Pinsel, Filzstifte, Buntstifte,
Zeitungsausschnitte und Zeitschriften für Kollagen, Kleber, Karton, Stoffreste, getrocknete Pflanzen.

Kurstermine

Datum Uhrzeit Ort

17.04.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

24.04.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

08.05.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

15.05.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

22.05.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

29.05.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

05.06.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

12.06.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

19.06.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

26.06.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

03.07.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32

10.07.2026 10:00 - 12:30 Uhr VHS im Bezirksrathaus Lindenthal, 1.32
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